Vhimate, ze se vase dité

vyviji jinak? Pomuzeme vam...

Pokud si opakované vSimate téchto ¢i podobnych odliSnosti,
mUzete se obratit na odborniky a situaci s nimi konzultovat.

Nerozumime mu

Opakuije stale

stejné ¢innosti => Zastavte se a zachovejte klid.
Kazda situace ma své reseni a jsou
tu odbornici, ktefi vam mohou

L pomoci.
Komunikuje
jinak -> Kontaktujte détského Iékare, popiste
napadnosti ve vyvoji ditéte.
Takhle si ostatni -> Na_}tlovporucen[detskezvho |Eékare
vy » zajistéte termin u dalsiho odbornika.
detinehraji
-> P¥i podezreni na obtiZe ve vyvoji
ditéte vyhledejte ranou péci.
Ma svuij svét
=> V pfipadeé stanoveni diagnozy
vyhledejte prislusné skolské
B ) poradenské zarizeni.
Nevime si
s himrady -> MiZete se obrétit na socilniho

pracovnika na obecnim (méstském)
UFadé, ktery vam pom(ize s kontak-
tovanim dalSich socialnich sluzeb.

TIPY PRO RODICE

-> Snazte se prijmout aktualni potreby
svého ditéte a neobvinujte se z nich.

=> Podporuijte své dité s ohledem na
jeho potreby.

-> Dobre se informujte a vybudujte si sit
kontakt( (specializovana zafizeni,
dalsi rodice, svépomocné skupiny).

=> Vyhledejte odbornou pomoc
pro sebe (psychologické poradenstvi,

ZIin 2 raj boz krai psychoterapie).
hranic
=> Pecujteio sebe, dbejte o své zakladni
www.zlinskykraj.cz potreby, zajmy a udrzujte socialni
kontakty.
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