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PROJEKT 
#D352
352 českých obcí na D. Jedno léto na kole.

Podpora a osvěta paliativní péče. Cyklojízda napříč 
Českem na sdíleném Rekole — ve spolupráci s Domestici.

Jan Kohoutek · @honzikovic_cesta #D352 #ForrestOffice #Domestici



K D O  J E D E ?

Honzík.
Jan Kohoutek. Cyklista a spisovatel v procesu. Dal výpověď z 
práce technika parních turbín a rozhodl se začít si plnit své 
dětské sny — zažívat dobrodružství, potkávat lidi na cestách a 
poslouchat jejich příběhy. Neví, co se stane a kam ho cesta 
dovede. A to jej na tom baví.

Autenticita
Sdílím cestu se vším, co k ní patří.

Odvaha
Jít, i když nevím, co na cestě zažiji.

Lidskost
Vnímání příběhů ostatních jako součást 
života.

Lehkost
Těžká témata v kombinaci s humorem a 
nadhledem.



—  M I S E  —

Žít, nikoli přežívat.

Můžu dokud žiju. Žiju dokud můžu.

H O N Z Í K O V I C  C E S TA

Žít, nikoli přežívat. Protože 
nevím, kdy přijde poslední 
den.

D O M E S T I C I

Žít, i když vím, že umírám.

#D352 @honzikovic_cesta · Léto 2026



—  P R O Č  P R Á V Ě  D  —

D jako Domov.
D jako Domestici.
D jako Dobrodružství.
D jako Dobrý Den.

Hledal jsem způsob, jak projet naši zemi a přitom podpořit 
práci Domestiků. Našel jsem fúzi: D jako Domov a D jako 
Domestici. 352 obcí , jejichž název začíná písmenem D — 
352 míst s autentickými příběhy lidí, kteří spolu sdílejí stejný 
prostor a čas. A mluvit s nimi o jejich přístupu k životu i 
odcházení. Paliativní péče jako součást příběhu.

Ve spolupráci s Domestici.cz



—  P R O J E K T  V  Č Í S L E C H  —

352
obcí s názvem začínajícím na písmeno D

14
krajů — celé Česko

100
dní na cestě · 06–09 / 2026

~6 500
km na těžkém kole dostupném všem

1
kolo, jeden člověk

1000+
příběhů lidí, se kterými sdílím naši zemi a 
její hodnoty

#D352 @honzikovic_cesta · Léto 2026



—  J A K  T O  P R O B Ě H N E  —

#D352.
01 · Na kole

Sdílené Rekolo
Tohle není o výkonu na naleštěném karbonu, ale 
o pomalé jízdě a vnímání okolí. Kolo dostupné 
všem. Nečekat na dokonalé podmínky — najít 
odvahu a prostě vyrazit. Změnit ten konec.

02 · Sdílení

Sdílení cesty
Živá mapa projetých obcí a přesná lokace, kde 
právě jsem. Zápisky z cest ve formě deníku. 
Příprava gamifikace — zapojení lidí do výzvy.

03 · Trasa

Spontánní směr
Trasy nejsou naplánované napevno — jen 
časový rámec a místo, kde bych tou dobou 
mohl být. Na cestě se může stát cokoli, co 
mě od plánu odsune. A to je v pořádku.

Červen
start

Červenec
napříč kraji

Srpen
na cestě

Září
cíl · 2026
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—  C O  J E  S M Y S L E M  —

Šest cílů léta.

01 Užít si léto
Jedu především pro sebe — dopřát si dobrodružství, které 
jsem tak dlouho odkládal.

02 Šířit myšlenku paliativní péče
Mluvit o důstojném odcházení s lidmi, které potkám. Citlivě 
a s respektem — ale s přijetím, že smrt je součástí života.

03 Vybrat 352 000 Kč pro Domestici
Symbolika je jasná: 1000 Kč za každou obec . Obec, která 
sbírku sama podpoří, získá speciální znak na živé mapě a 
fyzický certifikát.

04 Živá mapa D-obcí
Projeté obce se postupně rozsvěcují na živé mapě. Dokud 
nerozsvítím všechny, nezastavím.

05 Sdílet celou cestu
Na sociálních sítích i v zápiscích ve formě deníku. O radosti 
z cesty i o jejích komplikacích.

06 Co zůstane
Diskuze o životě i odcházení v paměti lidí a šíření myšlenky 
paliativní péče. Pro obce stopa a zájem lidí — pro 
Honzíkovic cestu přednášky, kniha a možná i krátký film.
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—  S P O L U P R Á C E  —

Pro média & partnery.
Co nabízím

Rozhovor před startem

Regionální vstup při průjezdu krajem

Fotky a videa z cesty — i z dronu

Možnost sledovat živou mapu

Krátké komentáře z trasy

Lidský příběh s dobrou kauzou — paliativní péče

Co hledám

Mediální pokrytí — příběh léta jako seriál nebo jeden článek

Parťáky na trase — ubytování, jídlo, tipy. Ne product placement, 
ale ochotu podělit se a vypomoci

Tipy na zajímavá místa i lidi po trase

Sdílení projektu — pro dokončení sbírky a šíření povědomí o 
paliativní péči a práci Domestiků

#D352 @honzikovic_cesta · Léto 2026



—  P O J ĎM E  S E  P O T K A T  —

Sleduj. Sdílej. Pojeď kus se mnou.

Léto 2026 začíná. Pokud vás příběh #D352 zaujal, ozvěte se 
— rád dám rozhovor, materiály i tip na nejbližší D-obec ve 
vašem okolí. Za chvíli je budu znát všechny.

JAN KOHOUTEK

honzikoviccesta@gmail.com
+420 733 641 181

INSTAGRAM

@honzikovic_cesta

WEB

honzikovic-cesta.cz d352.cz
PARTNER

Domestici.cz

#D352 #ForrestOffice #Domestici #nejedusam


